
Hannenov-Ovstrup Skov 

 

O-63 indbyder til VTR-løb søndag den 18. januar 2026 

 
 
Stævneplads: Virkethus, Virketvej 39, 4873 Eskilstrup. 
 
Parkering: Ved Virkethus og langs Listrupvej. Fra P til stævneplads er der 50 – 200 meter. 
Følg P- vagternes anvisninger. 
 
Tidspunkt: Indskrivning fra kl. 9.45. Start mellem kl. 10.00 – 11.00. Poster indsamles fra 
13.30. 
 
Start: Fra stævneplads ca. 150 m, følg rød/hvid snitzling. Kort, plastlomme og løse 
postbeskrivelser udleveres ved start.  
Put and run for alle klasser. Ingen transport af overtrækstøj. 
 
Resultatformidling: På O-63 hjemmeside senere på dagen, samt Roskildes hjemmeside 
senere. Banerne lægges på O-track. 
 
Kort: Hannenov-Ovstrup Skov, 1:7.500 og 1:10.000 ækvidistance 2,5 m. 
Seneste rettelser dec. 2025 
 
Specialsignatur: 
X (grønt kryds) = rodkage min. 1,5 m 
 
Terræn: Fladt terræn med afvekslende skov. En del grøfter, dog kun få vandfyldte.  
Store kreaturhegninger langs engene ved Tingsted Å, men dyrene er taget hjem.  
Enkelte vildthegninger i skoven. 
 
Baner: 
Grøn Begynder 2,2 km 9 poster 
Hvid Let 3,2 km 12 poster 
Gul Mellemsvær 4,1 km 11 poster 
Blå Mini Svær 3,3 km 10 poster 
Sort Kort Svær 4,4 km 13 poster 
Sort Mellem Svær 6,2 km 14 poster 
Sort Lang Svær 7,9 km 17 poster 
 
Tidtagning: Der benyttes SportIdent. Hav brikken klar ved indskrivning, det sparer tid.  
SI-brik kan lejes for kr. 10,- og erstattes ved bortkomst til dagspris.  
Efter målgang aflæses brik. 
 
Startafgift: < 16 år 15 kr., > 16 år 30 kr.  
Kan indbetales på forhånd til mobilePay 2217 7441. Evt. kontant. 
 
Banelæggere: Anders Christensen, John Knudsen 
SI: Henrik Plenge Jensen og Kim Jensen 
Løbsansvarlig: Torben Hviid 
 

På gensyn  
O-63 Vordingborg 


